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Tiinettan

Borelvaltozasok

Szaruképzési rendellenességek

® Szaruképzddési rendellenességrdl beszEliink, ha a szaruképzddés folyamata eltér a
normalistol, és eltérd tulajdonsagu szaru képzodik.
° Kialakulasat okozhatja

— kiils6 inger: mechanikai hatdsok (fény, hd és vegyi hatasok),
- belso rendellenességek: anyagcserezavar, idegrendszeri zavar, A-vitamin hiany

hiperkeratozis

o az elszarusodas kémiai és biologiai folyamata normalisan zajlik le, azonban a bazalis
sejtek osztodasa gyorsabb a megszokottnal.

. A levalés iiteme normalis vagy lassubb az atlagosnal, tomor szaru alakul ki.

o Tobbnyire kiilsd izgato ingerek okozzak, nyomads, szoritas, dérzsolés, de ibolyan tuli
sugarak, valamint h6hatas is kivalthatja.

J Egyes vegyszerek pl.: hamképz6 anyagok is szaru megvastagodassal jarhatnak.

o Borbetegségek kisérd tiinete lehet a hiperkeratdzis. Hiany betegségek is eldidézhetik. A

hiperkeratozisra valé hajlam lehet 6roklott zavar.

Borkeményedés (callus)

J Szarumegvastagodas, amelyet mechanikai artalom okoz pl.: nyomas, dorzsolés
kovetkezménye.

o leggyakoribb a talpon, tenyéren, konyokon.

. Kezelése: aztatas hatasara a szaru fellazul, majd mechanikai uton kell eltdvolitani.

Héamoldo savak (5-10% szalicilsav; tejsav) tapasz, kendcs, ecseteldszer forméjaban is alkalmasak
az eltavolitasara.

Tyukszem, (clavus)

. Szarufelhalmozddas amely kup alakt. Tartos, koriilhatarolt tertiletli nyomas hatasara
alakul ki. Tomor szarucsap jon 1étre, amely elérheti az idegvégzodéseket, sot a csonthartyat is,
nyomasra heves fajdalom jelentkezik.

. Kezelése: aztatas ¢s mechanikai eltdvolitasa a szarucsapnak. Hamoldo savakbol késziilt
ecseteldk ¢s tapaszok eldsegitik az eltavolitast.

Erdes bér (keratozis pilaris)
o Apro6 szarufelhalmozodasok keletkeznek a szOrtiisz6 kivezetd nyilasanal. Kialakulasat
okozhatjak hidnybetegségek, (A vitamin hidny), 6rokolt hajlam.
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. Kezelése: aztatas, ledorzsolés, mechanikai vagy kémiai peeling alkalmazasa.
Gyulladasmentes formdja kezelhetd. Szolarium, kvarckezelés,.napfény kedvezden befolyasolja a
bor allapotat.

parakeratdzis

o Az elszarusodas kémiai folyamataban zavar all be.

. A bazalis sejtek osztodasanak liteme teljesen normalis, a szarusejtek lekopasa lassubb a
megszokottnal.

o A szarusejtek nem vesztik el a sejtmagjukat., a sejt elhalés lassan indul meg.

o Szarufelhalmozoddas alakul ki, a szaru laza, pikkelyes szerkezetii.

° Oka: Belsd okok, idegi eredetii hormonzavar

Pikkelysomor ( psoriazis )

. Igen elterjedt, nem fertdz6 boérbetegség. Az egész testre kiterjedhet, sokszor a zsiros
korpahoz hasonlo, ezért nehéz megkiilonboztetni. A korpatdl a koriilhatarolt foltok és a
gyulladasos alap kiilonbozteti meg. Viszket, gyakran kiajul.

. Oka: idegi eredetli hormonzavar.

. Nehezen befolyasolhaté

Gyikbdriiség (ichtiozis )

° Nem gy6gyithaté. Hasonlé a hiillék bréhez. Artalmatlan bérbetegség, csak esztétikailag
cslinya, szerencsére arcon kevésbé fordul eld. Inkabb torzson és végtagokon alakul ki.

° Oka: idegi eredetli hormonzavar.

diszkerat6zis

° Szétesett, felbomlott elszarusodast jelent

° az elszarusodas sejtszerkezeti és vegyi atalakulasai teljesen eltéré modon torténik.

° Malékony, torékeny szaru keletkezik.

® Oka: anyagcserezavar

Ipari borbetegségek a fodraszatban

Borgyulladas (borlob.dermatitisz )

. Szubjektiv tiinete: a bor duzzadt, huzodik, faj, szaraz, érzékeny, viszket.

. Objektiv tiinete: a bér gyulladt, hamlik, repedezett, piros.

. Okai: a vegyi hatasok zsirold6 vagy hamoldoszerek, (sampon, mososzerek)

. - hémérséklet valtozas, erds parolgas, 1égmozgas,

. - allergiés tiinet.

. Savas oblitést alkalmazunk, bérvédo és taplalo pakolast, védo krémeket.

. A kézen gyakori elvaltozas. Gumikeszty(i hasznalata!!!!!!!

Ekcéma

. A boron allergias eredetli gyulladas alakul ki. A ham megvastagodik, repedezik, hamlik.

Eros viszketéssel jar, ég €s faj. Apro piros foltok, holyagok és porkok lathatok a bordn.
. Oka: a kémiai, fizikai artalmak
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- heveny vagy akut ekcéma:
Hirtelen kifejl6do, erdsen gyulladasos apré holyagok, késobb porkok jelennek meg. Ha
kialakult kezelése orvosi feladat. Gyulladascsokkentd, szarit6, hamositd krémek hasznalata.
- krénikus ( visszatérd )vagy idiilt ekcéma
A heveny ekcémabdl fejlédik ki. A bor kiszarad, hamlik, kireped, a savds holyagokbodl
keletkezd sebek fajnak, viszketnek, véreznek. Visszatérd bérbetegség, nehezen gyogyithato.
Kezelése: orvosi feladat, de fontos, hogy viz €s szappan nem érheti.
Festékképzési rendellenességek

Pigmentrendellenesség - a normalistol eltéré mennyiségli festék képzddik, melynek eloszlasa
nem egyenletes. A biokémiai folyamatban zavar all be.

A pigmentrendellenesség okai:

. Orokolt tényezdk:
- A hajlam 6roklédésével gyakran taladlkozunk.
. Kiilso tényezok:

- Fizikai okok: Fény, mechanikai, hohatas,

- Vegyi artalom: kdolaj szarmazékok, katrany szarmazékok, gyogyszerek okozzak

- Korokozok termelte karos anyagcseretermékek okozhatjak.

- A gyulladasos folyamatok gyogyulasa torténhet pigmentfolt hatrahagyasaval,

. Bels6 tényezok:

- Rendszerint a hormonegyensuly zavaranak a kovetkezményei.

- Anyagcsere szervrendszer betegségeivel egyiitt is fordulhat el6 pigment-képzdodési zavar.
A maj, hasnyalmirigy, gyomor, bélrendszer zavarai pigmentfelhalmozddast vagy
fényérzékenységet okozhatnak. Gyodgyszerek, vegyszerek is lehetnek kivaltoi, vitaminhiany
kovetkeztében is felléphetnek.

Fokozott festékezettség
Szepl6 (ephelis)
. Fiatalkori szeplo

Eles hatara, 2-4 mm kerek pigmentfolt. A szinmélysége évszakonként valtozik. Télen
elhalvanyodnak, tavasszal megsotétednek. Foleg szOke és vords haj esetén gyakori. Négy -6t éves
korban jelenik meg. Eléfordulhat az arcon, haton, mellen, vallakon, felkaron.
. Az oregkori szeplo

A hém sorvadassal egyiitt jelenik meg, Az irha festékhordoz6 sejtjei szokatlanul sok
melanin rogdt termelnek. Megjelenhet az 6regkori szepld a klimaxot megel6zd allapotban,
ilyenkor a korai 6regedés jelének tekintjiik. Els6sorban kézhaton jelentkeznek, az arcon és a fejen
csak nagyon idds korban lathatd. Télen nem halvanyodik el. Eredményesen nem kezelhetd.

&

Majfolt
Szabalytalan barna foltok. Kialakulasat tobb tényez6 segitheti elo.
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. Terhességi majfolt - homlokon, orcakon, sz4j felett talalhato, oka: a sargatest hormon
fokozott termelése.

. M¢h és petefészek betegségek okozta majfolt - allkapcson, fiilténél, nyakon jelentkeznek.
Oka: gyulladas vagy hormonzavar.

. Gyomor és bélrendszer okozta méjfoltok - maj és epehdlyag betegségei okozzak.

. Kiilsé hatasok okozta majfoltok - sugar, mechanikai, vegyi hatdsok valthatjak ki.

o Gyulladas utani pigmentacio Gyogyulas utan az eredeti bortiinettel megegyez6 alaka

pigmentfolt alakul ki. Oka: hogy a vérbdség fokozza a pigmenttermelést. Pl: herpesz vagy akne
utan.

. Fizikai hatasok is okozhatnak pigmentaciot (napfény: ultraibolya, rontgensugarzas, erds
héhatas, tartds nyomas).

. Fényérzékenységet okozo anyagok pl.: illoolajok is kivalthatnak pigmentaciot.

° Gyogyszerek okozta pigmentacio : pl:-fogamzasgatlok,

° Melanézisok - a vegyi artalom okozta festé¢krendellenességek. Ilyenek pl.: a kdolaj €s

szarmazékai. A melanozisok k6zé soroljuk még az 6lom; higany; eziist okozta elszinezddéseket
is.

Belsé rendellenességek okozta elszinezddések:

o Karotinémia - enzimhiany kovetkeztében a karotin a hamban halmozddik fel és
sargaszinlivé festi a bort.

. Sargasag - epebetegség kovetkezménye a valadék az epeholyagban felhalmozodik. A
pang6 valadékbol az epefesték felszivodik, a véraram utjan eljut a borbe, és ott felhalmozodik.

o Bronzkor (Addisonkdr) - mellékvesekéreg megbetegedése kovetkeztében nagy kiterjedésii
foltok jelennek meg a béron.

) Pellagra: vitaminhiany okozta rendellenesség B1, B2, B6

Csokkent festékezettség

Leukoderma ( fehérszeplé)

o A szepl6hoz hasonld festékhianyos foltok. Sériilések, bérbetegségek utan vagy
degeneracios (6regedési) tiinetként jelentkezik. Rovarcsipés, bérgomba, vérbaj, ekcéma,
hormonzavar, anyagcserezavar is okozhatja. Kézen gyakori.

Vitiligo

. Szabalytalan, festékhianyos foltok. A festékmentes rész vilagos rézsaszin a koriilotte 1évo
részek megsotétednek. A test barmelyik részén megjelenhet a végtagokon gyakoribb. A rézsaszin
részek rendszerint fényérzékenyek.

. Oka: idegrendszeri hatéasra fellépé hormonzavar

° Albinizmus
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J Teljes festékhiany. Enzimhidny okozza a melanin képzddés zavarat. A borbdl, hajbol és
szivarvanyhartyabol hianyzik a festék.

J Erzékeny és gyulladasra hajlamos bér. Oroklddé rendellenesség. Szempillat, szemoldokot,
hajat festeni nem lehet.

PIGMENT RENDELLENESSEGEK KEZELESE

° A pigmentrendelleneségek legtobbszor nem kezelhetdk, csak kenddzhetdk.
L A fiatalkori szepld és a majfolt kezelhetd.

A kezelés modszerei:

o 1. Megel6zés (fényveédd krémek)

° 2. Halvanyitas (fehéritdk)

° 3. Koptatas (peelingek)

[ ]

IRHA ES BORALJA KOROS SZOVETI SZERKEZETE

Az irha és boralja vérkeringési zavarai:

o AKTIV VERBOSEG - a bér élénkpiros, meleg

o PASSZIV VERBOSEG - a bér kékes-lila, hideg

o HELYI VERSZEGENYSEG - a feliilet fehér, szintelen, fako

VERZESEK
A mechanikai, h6, vegyi hatasra az erekbdl vorosvérsejtek 1épnek ki. Vitaminhidny is okozhatja
(A; P vitamin).

L Sotétvoros folt jelenik meg

L kékesfekete (kékfolt) majd zold

L Sargasbarna - A szovetek kozé kertilt vér elbomlik.

hemoglobin (voros)-hemosziderinné alakul (sarga)

Gyulladas

. A gyulladas a szervezet elsddleges védekezési folyamata.

. A koérokozok szétterjedésének meggatlasara szolgal a lobgat.

. A lobgat megsértésével szétterjedhet a gyulladés.

A gyulladas lehet:

. normergias - atlagos gyulladasos reakcidval jaro

. allergias - a szervezet tulérzékenységébol fakado, erdteljes reakciot kivalto.
A gyulladas a lefolyasi id6 szerint lehet:

. heveny - rovid és erdteljes reakciot mutat.

. kronikus - elhuzodo - oka: a szervezet védekezési rendszere hidnyos.
4 alaptiinete van:

. pirossag ( rubor), a vérbdség miatt

. melegség ( color)

. duzzanat ( tumor), vérelemek beszivargasa okozza


http://www.corvinkoz.hu/

Corvin koz Oktatasi Kézpont
1082. Budapest, Kisfaludy u. 19.
Tel: 786-3952

www.corvinkoz.hu Minden jog fenntartva.

. fajdalom ( dolor), a duzzanat idegvégzddésekre gyakorolt hatasa

Odéma

° folyadék halmozodik fel a szovetben.
Lehet:

° sejten beliili és

° sejten kiviili 6déma

Gyulladasos folyamatok

Gyulladast kelté hatas éri a szervezetet

Kininek szabadulnak fel, hisztamin termelédik
az erek fala atjarhatova valik

Akne

. Fogalma: a faggytimirigy kivezetd csovének gennyes gyulladasa

. Akne képzddés folyamata:

. Faggya + koleszterin észter + hamsejtek — szilardabb faggy amely megreked a

kivezetocsObe + korokozok ( coccusok ) ez izgatja a borszovetet — gyulladas, gennyholyag
keletkezik.
El8idéz0 tényezdk:

. Kiis6 okok: borlégzést gatlo anyagok keriilnek a bdrre ( dsvanyi zsirok, olajok, miiszalas
ruhék, vegyszerek )

. koérokozok keriilnek a borre

. kiilsdleg hasznalt gyogyszerek

. Belsd okok:

. hormonzavar

. gyomor ¢s bélrendszeri problémak

. emésztési rendellenességek

. egyes betegségeknek kisérd jelensége pl: TBC, cukorbetegség, idegrendszeri zavarok
Kezelése:

. Szaritd, fert6tlenitd, gyulladascsokkentd krémek, arcszeszek, pakolasok hasznalata

Szortiiszogyulladas ( folliculitis )

. Fogalma: a sz0rtiiszd csatorndjanak gennyes gyulladasa

. Kialakuldsa: kezdetben vords, késObb sargas gennyes goc alakul ki, amelynek kozepét egy
szOrszal furja at.

. Eléfordulés: a test barmely szoros részén kialakulhat. A férfi fodraszatban
szakallmérgezés néven ismert.

. A folyamat nagy teriileteket érint, siirlin egymas mellett a gocok ill. a beszaradas utan

keletkezett porkok gyakran idiltté valik, kitjuldsra hajlamos.
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. Eldidézoje: sztafilo-coccus baktériumok terjedésében nagy szerepe van a fertdzott fodrasz
eszkdzoknek.

. Kezelése: A fertdzott terililetrdl fert6tlenitett csipesszel a szorszal eltavolitasa, kitisztitasa,
ismét fertdtlenités, majd szaritd, gyulladascsokkentd, baktériumold kendesok alkalmazésa.

Kelés (furunkulus )

Fogalma: a szortiisz6 €s a hozzatartozo faggyumirigy és kornyezetének gennyes, fert6zo
gyulladasa.

° fajdalmas barnds-vords gyulladt csomokbol 4ll. Csak hosszabb 1d6 utan érik meg, nehezen
iiriil, honapokig is elhuzddhat.

° Eldidézdje: gennykeltd sztafilo-coccusok.

L Kezelése: orvosi feladat.

Karbonculus ( darazsfészek )

L Fogalma: tobb furunkulus 6sszefolyasa kovetkeztében keletkezé gennyes folyamat.

° Tenyérnyi nagysagura is megndhet, kozottiik a kotdészovet folyamatosan elhal. Torzito
hegeket hagy hatra.

° Cukorbetegségek szovodménye lehet.

° Kezelése: orvosi feladat.

LIL. IT1. foku égések

° I.fokunal csak borpir keletkezik.
Kezelése: hidegvizes hiités, hdelvezetés

L IL.fokanal: savds holyagok keletkeznek
Kezelése: hoelvezetés, fajdalomcesillapitas

o III:fokunal szovetelhalas kovetkezik be.

Csalankiiités
Tiinete: hirtelen jelentkezd, gyorsan elmulo, barmely testrészen eléfordulo, halvany
rozsaszin, duzzadt, vizszerli folyadékkal telt holyagok.
Oka: a szervezet tulérzékenysége, allergidja
J PI: allati fehérje, fiiszer, gylimoélcs, vegyszer, rovarcsipés, idegi izgalmak.
Kezelése: hiisitd, gyulladascsokkentd, viszketést csillapitd készitmények hasznalata.
Fert6z6 borbetegségek
Virus okozta szovetszaporulatok
Szemdlcs
. Gyulladasmentes, elszarusodott csomd. Hiperkeratozis és akantdzis egyiitt jelentkezik.
Konnyen terjed. Az egész testen megtalalhato.
Fajtai:
. Fiatalkori (futd) szemolcs
Apro6 borszinii, vagy vilagosbarna, lapos csoportban fordulhat eld. Gyorsan terjed, de
spontan gy6gyulhat is.
. Ko6zonséges szemdolcs (felndtteknél)
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Borso nagysagu csomo is lehet. Kézen és arcon gyakori. Altalaban nem fajdalmas, kivéve
ha korém alatt vagy talpon van. Fert6z0. Eltavolitasa orvosi feladat.
Virus okozta holyagos borbetegségek
Ko6zonséges herpesz (herpes simplex)
. A testnyilasok koriil az arcon keletkezhetnek. Viszketd, ég6 érzés utan csoportosan
elhelyezkedd, gyulladasos kornyezettel 6vezett apro holyagocskak jelennek meg. A holyagokba
eldszor savo talalhatd, majd genny, lassan beszaradnak. Helyiikon pork keletkezik. Nyom nélkiil
gyogyulnak. A herpeszre hajlamos egyéneknél évente tobbszor visszatérhet.
. Kezelése: szaritd pasztak, cinkes razokeverékek, gyulladasgatlé anyagokat tartalmazo
zselék. Gyogyszeres kezelés tamogathatja a kiilsé szerek hatasat. A kezelés masodik szakaszéban
a hangsuly a szaritason és a hamositason van.

Ovsomor:

. A baranyhimld virusa, a bardnyhimlon mar atesett embereken 6vsOmort okozhat. Az
elvaltozas a gerincveld idegek lefutdsa mentén jelentkezik. E16szor fajdalom jelentkezik, majd
gyulladasos alapon hélyagok jelennek meg. A betegség féloldali, a tiinetek mindig csak az egyik
oldalon jelennek meg. A torzson Ovszeriien (ez a gyakoribb, innét ered az elnevezés), a
végtagokon hosszanti sdvban helyezkedik el..

. A virusos elvaltozasokat a fodrasz felismeri, kezelése azonban orvosi feladat. A
betegségek tovabbterjedését fertotlenitéssel €s a higiéniai szabalyok betartasaval el6zhetjiik meg.

AIDS

. Felismerése nem olyan régi. (1981-ben az USA-ban.) Korokoz6é HIV-human
immundeficientia virus.

o Terjedése: vérrel szennyezett tii és fecskendd (kéabitoszer-€lvezok), szexualis kontaktus
utjan (homo- és heteroszexualis), Transzfuzio illetve fertdzott sejtek és azokat tartalmazo
véaladékok testbe jutasaval. Kiilondsen nagy ovatossaggal kell a fodraszatban olyan miiveleteket
végezni, amelyek vérzést idézhetnek eld. A gumikesztyli hasznalatat soha nem szabad mellézni.
Baktérium okozta borbetegségek

A baktériumok megtelepedése €és szaporodasa utan rendszerint gennyes gyulladas indul meg.

Fajtai:

. 1./ Szortiisz6-gyulladas (folliculitis) —
. 2./Furunkulus (kelés)

. 3./ Otvar —

Baktériumos fertdzés okozza. A bor feliiletén sarga pork kelet-kezik. A feliilete nedves,
eréssen viszket. Jarvanyokat okoz.
. 4./ Orbanc —

Feliileten levo gyulladas. Lazzal és heves fajdalommal, duzzanattal jar. Kezelése orvosi
feladat.
Gombak okozta bdrbetegségek
. Sokféle emberen és allaton el6fordulod €¢16skodd gombafajta van.
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. ElsOsorban a seborreés teriileteken kialakulo barna foltos elvaltozas. A koérokozo egy
lypophil sarjadz6 gomba, a Malassesia furfur. A verejtékezés €s a szabad borfelszin 6koldgiai
egyensulyanak valtozasa kedvezo feltételeket teremt a korokozoknak.

. . A fejbdéron megtelepedd korokozok kiilonbozo fert6z6 borbetegségeket okoznak. A haj
gombas betegségei nemcsak a hajat, hanem a szakallszort, a bajuszt és a pehelyszéroket is
megtamadjak. Emberrél-emberre, allatrol-emberre is terjedhetnek.

Trichophytia:
. Nemcsak emberrél-emberre terjed, hanem allattokrol emberre is. Korokozoja a

trichophyton gomba.
Két fajtaja ismert:
. a. Feliiletes trichophytia:
- Csak a hajszalat tamadja meg,
- Tiinete: a hajszal a borig letorik. A boron piros foltok, apré holyagok, porkok és
hamlés lathato. Foltosan jelentkezik, a foltok koncentrikus kérokben terjednek.
- Nem okoz végleges kopaszsagot, de atalakulhat mély trichophytidva. Fert6zd!

. b, M¢ély trichophytia:

- A bor mélyebb rétegeibe hatol be, €s a szOrtlisz6t tamadja meg:

- Tiinete: gennyes szOrtiiszOgyulladassal jar és a szérszal kihullik. A sz6rtliszé
kornyékén szivacsos, puha sarjszovet keletkezik, amely vordses, gyulladdsos duzzadt csomé és
nyomasra gennyes valadékot tirit.

- Apolatlan férfiak szakall sz6rzetében is eléfordulhat.

- Allatokkal foglalkoz6 n8knél fordul el, pl. szarvasmarha is terjeszti.

- Fontos az azonnali és szakszerl kezelés, mert végleges kopaszsagot okozhat. Ez

is fert6zo!

Favus: (fejkosz)

. Emberi eredetii achorion gomba okozza. Kozvetleniil emberrdl-emberre terjed.

. A bort és a kormoket karositja

. Tiinete: a haj foltokban hullik, a béron kisebb, gyulladdsos hamlo foltok lathatok, melyek
kup alaktian emelkednek ki a borbdl. Ezek a foltok fokozatosan ndnek, nagyobbodnak. Késébb a
kiemelkedés felszinén lencse nagysagu kénsarga elvéltozasok keletkeznek, A hajszalak
fénytelenek, sziirkés szintliek, de nem téredeznek le.

. A gombafonalak belendnek az irhaba és a gombatoxinok hatdséara a haj szemdlcsok
(papilla) elpusztulnak.

. Maradando, heges, foltos kopaszsaggal gydgyul.

. Foleg allatokkal foglalkozé személyek korében fordul eld.

. Fert6z0!
. Gydgyitas: orvosi feladat, mert a gombas hajszalakat rontgenepilacidval tavolitjak el a

hajgyokérbl.
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. A fodrasz feladata: ha a vendégen gyulladasos, hamlasos vagy porkos borelvaltozast
¢észleliink, gondolni kell a gombas fertdzés lehetdségére. Keriiljiik az ilyen vendég kiszolgalasat,
ha mégis kiszolgaltuk, keziinket és minden eszkdzt fertdtleniteni kell.

. . Mikrospdria:
. >e¢ A mikrosporon gomba okozza.
J Tiinete: a hajas fejboron kis, kerek, fehér bevonatu folt keletkezik. A hajszal 2-3 cm-re a

fejbortol letorik €s a hajszal tovét gomba sporak, boritjak, melyek sziirke, lisztszerti porként
lathatok. Gyorsan fert6zo és a gydgyulasa hosszadalmas.

. >e A hajszalak letéredeznek, gyulladdsos udvara nincs, a haj szemolcsot nem tdmadja
meg, ezért &tmeneti kopaszsagot okoz.

. Fdleg 13-16 éves korban, nagyobb kozdsségben €16k kozott jelentkezik.

o >e Erdsen fert6zo!

Allati é16skod6k okozta bérelvaltozasok

Kullancs-csipés:

o A kullancsok erdds teriileteken, kertekben €lnek. A kullancs a fejét mélyen a hamba furja,
vért sziv és erésen megtapad. A kullancs elpusztitasa utdn (acetonos vatta) csipesszel
eltavolithat6. Kullancs koztes gazdaja lehet virusos betegségeknek (Lyme kor, virusos
agyveldgyulladés, encefalitis). Véddoltas részleges védelmet nyujt.

Riihesség:

° A 0,3mm nagysagu atka okozza. Viszketo érzést okoz, a vakaras nyoman gobok
keletkeznek melyek gyulladasos folyamatok kiindulo pontjai lehetnek. Az atka a szaru rétegbe
jéaratokat fur és ebbe rakja petéit. Ha a higiénias viszonyok nem kielégiték konnyen terjed.

[

Tetvesség:
. Emberrdl emberre terjed, viszketést és gyulladast okozhatnak.

a./ Fejtetli a hajszalak kozott a fiill mogott és tarkon talalhatd elsdsorban

. Sziirkés fehér serkeit a hajszalakra ragasztja.

b./ Lapostetii test szorzetben talalhato. Viszketést okoz, barna, illetve sziirke foltokban lathato.
Valadéka is viszketést okoz. Fert6zd betegségeket terjeszthet. A tetvesség kezelése: gyogyszertari
készitményekkel és a higiénids viszonyok betartasaval

Daganatok

Daganat = tumor vagy szdvetszaporulat.

A joindulatu daganatokra jellemzo:

° Olyan sejtek vagy rostok szaporodnak fel, koros mértékben, amelyek az adott szovetben,
normalis koriilmények kozott is megtalalhato. Attétet nem képeznek, a testben nem vandorolnak,
mashol nem képeznek jabb daganatokat.

Rosszindulati daganatokra jellemzo:
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o A normalistol eltérd, tehat nem tipusos sejtek tulburjanzésa, tal szaporodasa, attétet
képeznek a vér és a nyirokér Utjan, vandorolnak a test mas részeibe, ahol Gjabb daganatokat
képeznek.

Daganatok csoportositasa

Rosszindulata
Joindulata: hameredetii daganatok (cystak);

° A cystak a legkiilonboz6bb nagysagl elszarusodé hammal vagy mirigyhammal bélelt
iregek. A tobbségiik elzarédas eredményeképpen jelenik meg, de okozhatja trauma is.

Millium:

° Gombostlifejnyi, kdlesnyi halvanysarga daganatocska. Nincsen kapcsolatuk a
borfelszinnel. Mivel zartak, ezért nincsen benniik baktérium, és sohasem mutatnak gyulladésos
tiineteket. Eléforduldsa: a szem koriil. jaromcsont koriil.

L Keletkezése: a szortlisz6 felso része kitagul, ezt a kifelé aramlo faggyu és szarusejtek
tomege kitolti, mindjobban kitagitja. Bizonyos id6 utan elzarddik a szortiiszo felso része €s
megsziinik a faggyl utanpoétlasa. Kozmetikus kezelheti.

Atheroma:

J Bab, did, néha alma nagysagu, rugalmas tapintasti daganat.

o El6fordulasa: hajas fejboron és szeborreds testtajakon.

. Keletkezése: a faggyamirigy kivezetd csdve valamilyen ok miatt teljesen elzarodik, a

folyamatosan termeldd6 faggyu, az iireget egyre -jobban kitagitja, cystat hoz létre. Mechanikai
hatasoknak kitett helyen kénnyen gyulladdsba johet, elgennyesedhet. Eltavolitasa orvosi feladat.
J Fodrészipari jelentdsége: vizhullamnal, HTH-nal megnehezitik a csavarok elhelyezését,
fésiilésnél, hajvagasnal megsérthetd. Hajvagasnal figyelembe kell venni.

Adenoma:

. Gombostiifejnyi, kélesnyi daganat.

o Eléfordulésa: a test felszinén a bérmirigyeknél, pl. hajas fejbéron.

o Keletkezése: a bormirigyeinek hamja tulburjanzik, orvosi feladat az eltavolitasa, tobbnyire
J sugarkezeléssel.

Hidrocisztoma:

. Gombostiifejnyi, kdlesnyi feszes falu holyagok. Eléfordulasa: erdsen verejtékezo test
feliileten.

o Keletkezése: a verejtékmirigyek kivezetd csove, a fokozott elszarusodés miatt elzarodik, a

valadék viztiszta verejték, hiivosben eltiinnek, a melegben eléjonnek. Osszetéveszthetd mas
bdrbetegségekkel, nemcsak napallergidval, hanem ekcémaval is.
[ ]

Kotoszovet eredetii daganatok:
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Fibroma:

o Joindulati kotdszoveti tumor, amely lagy, gyakran kocsdnyos, tobb mm-re kiemelkedd
vagy kemény tapintasu csomoként jelentkezik. Két valtozata van:

J - Kemény fibroma: kollagén rostok alkotjak, lencse ill. tojas nagysagu is lehet, kemény
sima felszinii, elmozdithato.

. - Lagy fibroma: kotoszoveti sejtek alkotjak, kdlesnyi, babszemnyi, puha, sima tapintasu,
sok esetben kocsanyon 16g0, ezért 10g6 fibromanak is nevezik. Tobbnyire festékezett, idosebbek
borén, foleg nyakon fordul eld.

Neurofibroma:

o Kisebb, nagyobb festékezett vagy kékeslila daganat. Nagyobb is lehet, idegrostok koriili
szovetelemekbdl keletkezik, néha mas fajta daganattal egyiitt 1¢ép fel, nagyon csunya. Feltétlen
orvosi kezelést igényel.

[

Lipoma:

o Rugalmas tapintasu, domborti csomok, 6kdl nagysaglra is megndhet, egyesével vagy
csoportosan jelennek meg.

. Keletkezése: kotdszoveti tokba foglalt zsirsejtek tomege, belseje kénsarga, lebenyes, a
bdraljaba fordul eld, ott, ahol a zsirszovet normalis koriilmények kozott is megtaldlhatd. Nem
fajdalmas, iddsebbek torzsén, karjan, hajas fejboron fordul el altalaban. Eltavolitasa orvosi
feladat.

Fodraszipari jelentdsége: megsérthetd kiilonb6zé munkafolyamatokban.

Mioma

J Kélesnyi, lencsényi kemény tapintast, elmozdithatdé csomok. Rézsaszin ill. barnas szinti,
hidegben néha fajdalmas, allitolag dorzsolésre megkeményedik.

o El6fordulasa: borben ill. mas sima izmu szervben, pl. méhben. Keletkezése: sima izom

ill. rostok burjanzasa révén.

Xantoma:

. Eléfordulasa: a szem kornyékén, szabalytalan alakq, lapos felszinti, sarga szin, kisebb -
nagyobb kiemelkedések.

o Keletkezése: kotoszoveti sejtek, koros mértékii koleszterin tarolasa révén, altalaban
anyagcsere folyamat okozza, cukorbetegeknél elég gyakori.

Kelloid:

L Eléfordulasa: akne, furunkulus, égés, maras nyoméban, kiilonb6z6 gennyes folyamatok
soran.

J Keletkezése: az irha rostjainak tilburjanzasa révén alakul ki, kerek, ovalis vagy
rakolloszerti eldgazo, sima felszint fényes kiemelkedések. Vadhusra jellemzd. Mechanikai
hatasra érzékeny, savkopeny és zsirkOpeny nincs a felszinén és ezért érzékeny.

Anyajegyek ( nevusok)
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. Atmeneti eredetii daganatok, neviik onnan ered, hogy egy résziik a magzati élet folyaman
alakul ki, tobbségiik az élet késdbbi szakaszaban keletkezik.

o Tulajdonsaguk: atmenetet képeznek a jo és a rosszindulati daganatok kozott, altalaban
joindulatiak, de izgat6 hatasra rosszindulatiiva valhatnak. A normalistol eltéré un. nevus sejteket
tartalmaznak. Csak egy bizonyos ideig ndvekednek, azutan megallapodnak, évtizedekig
valtozatlanul maradnak.

. Ha az évek ota meglévo anyajegy: hirtelen ndvekedésnek indul, feltinden megsotétedik,
ok nélkiil gyulladéasba jon, vagy kisebbedik, akkor rosszindulatot mutathat, vagy jelenthet, rogton
orvoshoz kell fordulni.

1. Festékes anyajegy:

. Legelterjedtebb anyajegy fajtak, csaknem minden emberen megtalalhato, dus
festéktartalom jellemzi, a hdm és az irhaban.

[ ]

>- Lencsefolt (lentigo):

o A bérbol nem kiemelkedo kis kerek a szeplonél kisebb foltok, serdiilékorban jelenik meg,
gyakran sok van beldle.

>- Nagy, lapos festékes anyajegy Szabalytalan alaku foltok. Két valtozata van:

. - Vilagos szinii (tejeskavé szinii)

J Sotétebb szini tartalmaz nevus sejteket.

>- Vonalas anyajegy:

° Savokban elhelyezked6 festékfoltok, gyakran az idegek lefutasat koveti.
>- Szemolcsos festékes anyajegy:
° Barazdalt felszinli kiemelkedések, a ham és a szemolcsos réteg tulburjanzasa, fokozott

festéktartalom és szaru felhalmozodas jellemzi. Nevus sejteket tartalmazhat, izgat6 hatésra
rosszindulatiiva valhat.

°
>- Festékes , sz0ros anyajegy:
° Durva, sorteszerti szOrszalakat tartalmaz, allatbor anyajegynek is nevezik. Idésebb korban

jelenik meg, csipeszelni tilos! A szOrszal csak levaghatd. Nevus sejteket tartalmazhat.

2. Kotoszovet eredetii:

>« Kéknevus:

° Lapos, szlirkéskék vagy sotétkék csomo, festékképzo sejtekbdl szarmaznak, bolygatasa
veszélyes, melanomava alakulhat

>+ Mongolfolt: Faji jellegii anyajegy, lilas folt a keresztcsont tajékan.
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3. Hameredetii anyajegvek:
Lagy, mazsolaszerii képzédmények, a szaru, €s a tiiskés réteg tulburjanzasa révén keletkeznek.
Alig festékezett, erdsen elszarusodott kiemelkedések.

4. Er anvyajegvek:

° Az erek koros felszaporodasa, tagulata burjanzasa révén keletkeznek.
> Thzfolt:
° Elénkvors vagy lilas nem kiemelkedd folt, tagult hajszalerek halozatabol 4ll. A magzati

¢let vagy kozvetleniil a sziilés utan keletkezik, novekedhet, ezért eltdvolitasa orvosi uton ajanlott.
> Uveges érdaganat:

] Kisebb, nagyobb vérrel telt puha vords kiemelkedések, kezdeti tlizfoltok talburjanzasa
révén alakul ki.

> Qregkori érdaganat:

° Gombostiifejnyi, lencsényi, mélyvords értagulat, idosebb korban, altalaban a térzson
jelenik meg.

°

> Pokangioma:

® Egy kozpontba futd pok labszerii tagult hajszalerek, idésebb korban jelenik meg.

> Erhianyos anyajegy:

° A bor fehérebb, hianyoznak a felszini hajszélerek.

Rosszindulata daganatok

. >e Carcinoma:

. Altalaban id3sebb korban jelentkez6 daganat, amely a nyirokutakon keresztiil hamar ad
attétet. Alig észreveheté modon egy kicsiny, enyhén kiemelkedd, széles alapon iil6, sziirkés vagy
sargasbarna szinli. Mar koran kemény tapintani és fajdalmatlan ez a gébcese. Ezt kovetden gyorsan
ndvekszik a tumor és a porc kemény tapintat mar jellemzd ilyenkor. (10-14. dbra). A daganat sem
a porcot, sem a csontot nem kiméli. A tumor kifekélyesedése esetén gyorsan jelentkeznek az
attétek, elsésorban a regionalis nyirokcsomokban.

>e Melanoma:

L Az egyik legrosszabb indulata, a bort €s a nyalkahartydkat érintd megbetegedés. Az erds

¢s idiilt napfénybehatasara elsdsorban a vilagos bori egyéneken 1ép fel a tumor. Klinikai kép: a

melanoma altalaban sotétbarna, barnas - fekete szinti, és a tumor egy része lehet pigmentmentes.
A haj rendellenességei

Hajhullasok
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Atmeneti kopaszsig

. A matrix sejtek miikddése egy meghatarozott ideig szilinetel, azonban a papilla nem
pusztul el.

1./ Tiineti hajhullés

. Jellemzobje: A haj rohamosan, hetek vagy napok alatt hull ki, a fejboron semmiféle koros
elvaltozas nem lathato.

. Sulyos betegségek kiséro tiinete lehet, miitétek, fertdzések, toxikus hatasok
kovetkezménye.

. A gybgyulas utdn megindul a haj ndvekedése.

2./ Foltos hajhullas

. Sima, kerek kopasz foltok keletkeznek hirtelen, 6rdk vagy napok alatt. Idegrendszer vagy
a hormonrendszer zavara okozza. Komoly megbetegedések tiinete lehet.

. Kezelése: vérkeringést fokozo hajszeszek alkalmazasa.

3./ Savos hajhullas

. Savokban, szabalytalan alaku kopasz csikok keletkeznek az idegpalydk mentén.

. Oka: Idegrendszeri zavarok ko-vetkezménye, a fej lehiilése, megfazasa

. Kezelése: vérbdség fokozo anyagok

4./Mérgez6 anyagok okozta hajhullas

. Jellemzobje: egyes vegyi anyagok hatasara kdvetkezik be, ha az artalom nem volt tal erds
¢és nem tartott sokdig a haj néhany honap mulva kind.

. PI: higany, 6lom, szelén, arzén, heparin ( véralvadas gatlo anyag)

Végleges kopaszsag

. A matrix sejtek véglegesen befejezik mitkodésiiket, a hajszemolcs elpusztul.

1./fiatalkori hajhullés

. Jellemzdje: a homlok két oldaldn ¢és a fejtetd hatso részén kezdddik, csak a halanték és a
tarko tajan marad ritkds a haj. Féleg férfiakon, néha egészen fiatalon, 20 év koriil is kezdddhet.

. A folyamat néha megallithato, vagy lassithatd, sokszor mindenféle kezelés eredménytelen.
. Oka ismeretlen, valosziniileg hormonzavar okozza ¢s 6roklodé hajlam

. Kezelése: vérbdségfokozo szeszbedorzsolés, hajnovekedést serkentd anyagok hasznalata,
fejmasszazs.

. Pl: csersav, tolgyfakéreg, nyirfakéreg, zsalya, bojtorjan

. Bdrizgato anyagok: paprika, csalan, H-vitamin ( biotin ), Pantoténsav, kdmfor,

2./ Oregkori hajhullas

. Oregedéssel egyiittjaro folyamat. 50 év koriil kezdédik, rendszerint egyiitt jar az
Osziiléssel. A haj fokozatosan ritkul. Gyogyitani nem lehet.

. Oka: a szervezet altalanos degeneracids folyamata

3./ A fejbor sorvadasaval jard hajhullas
. A kopaszsag szabalytalan alaku foltokban jelenik meg, enyhe gyulladas kiséri, amelyet
végiil borsorvadas kovet. A szortiiszok elhegesednek, a haj tobbé nem nd vissza.

Velesziiletett kopaszsag
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. Fejlodési rendellenesség amely ritkan jelentkezik. A szOrtiiszok hianyanak €és a matrix
sejtek fejlodési rendellenességének kdvetkezménye.
[ ]

OSZULES

. Természetes folyamat, altalaban 45-50 év koriil kezdddik de lehet korai is. fokozatosan
csokken a melanocitak szdma. Kevesebb és kisebb szemcséjli pigment képzddik. Fokozatosan és
mozaikszertien jelenik meg. Egymas mellett talalhato fehér és sziirke, valamint szines szalak.

. A haj mindsége is megvaltozik. Vékonyabbak, rugalmatlanok lesznek. A veldallomanyban
sz¢€les liregek talalhatok, amelyben levegd van, a haj felszivoképessége is megvaltozik.

o Az 6sziilés csak hajfestéssel palastolhato.

Hajszalbetegségek
A felismerésen kiviil a rendellenességek kezelése, gyogyitasa is a fodrasz munkakorébe tartozik.

1.Kocsonyasodas

o Tiinete: vizesen a haj kocsonyas, nyulik, tapad, nehezen fésiilhetd, szakad, rugalmatlan.
Szérazon sprdd, kreppes, rugalmatlan, matt, torik

o Oka: tomény vegyszerek helytelen hasznalata ( blancholés, dauer, egyidében végzett dauer
¢s festés )

. Kezelése: savas utankezeldk hasznalata, krémpakolasok ( a hianyz6 zsir potlasara ),
hajvagas, vegyszeres munkak mell6zése.

2.Hasadozas

o Tiinete: a hajszalak vége megfakul, néhany mm esetleg cm hosszisagban 2-3 felé
széthasad. Foleg ndk hajan fordul eld, els6sorban szaraz tipust hajaknal.

J Oka:

o Kiilsd ok: vegyi hatdsok, mechanikai hatés ( tupirozés ), héhatés ( hajsiités, tul meleg
fondzés)

. Belso ok: faggyumirigyek csokkent miikodése, a haj kitt anyaganak kiszaradasa, belso
hajlam

. Kezelése: krémpakoléasok, hajvégapolas, tompa vagas, melegollo.

3.Csomos torés

J Tiinete: a hajszalak mentén apr6 csomok keletkeznek, ahol letorik a haj, ecsetszertien
szétrojtolodik.

L Oka: vegyi hatasok, a hajszalak erds kiszaradasa, mechanikai hatdsok, helytelen hajkefe
hasznalata

° Kezelése: hajvagas, krémpakoldsok, utokezelok haszndlata, hajvégapolas

4.Molyosodas

° Tinete: a haj szintelen, fénytelen, dpolatlan

L Oka: a haj gondozatlansaga, hajlamosito tényez0, hogy a felhalmozott faggyu és verejték

bomlasa jo taptalaja a korokozoknak és a hajférgeknek.
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