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Minden jog fenntartva.

Biologia fogalma és felosztasa

A biologia az €161ények szervezetének, miikodésének jelenségeit tanulmanyozo6 tudomany. A
,b108” gorog szobol szarmazik, mely életet jelent.

Az €16 szervezeteket az ¢€lettelen vilagtol egyértelmiien megkiilonbozteti, hogy életjelenségeket
mutatnak:

. Anyagcserét folytatnak, azaz kornyezetiiktol kiillonboz6 anyagokat vesznek fel, azok
lebontéasaval energiat nyernek életmiitkodéseikhez. Végiil a felesleges anyagokat, a
bomléstermékeit leadjak kornyezetiikbe.

. Mozognak, vagyis hely-, helyzetvaltoztatd

. Ingerlékenyek, tehat felfogjak a kiils6 vagy belso kornyezetiikbdl szarmazé hatasokat,
ingereket, és azokra ugy valaszolnak, hogy minél jobban megérizzék sajat, belsé egyenstlyukat,
tehat alkalmazkodnak.

e Szaporodnak, vagyis képesek onmagukhoz hasonlo, termékeny utodokat 1étrehozni.

A bioldgianak szamos agazata van:

° Morfologia (alaktan),
- az €16 szervezet és az egyes szervek alakjaval, felépitésével foglalkozé tudoméanyag
. Bonctan (anatémia)
- Sejttan (citologia)
- Szovettan (hisztologia)
° Fizioldgia (¢lettan),
- az €10 szervezet miikodését, az életjelenségeket vizsgalja
° Genetika (fejlodéstan),
- az ¢ldlények fejlodését és a fajok szarmazasat tarja fel
° Biokémia (¢életvegytan),
az €16 szervezetet felépité anyagokkal, a sejtek anyagceseréjével és az abban végbemend
folyamatokkal foglalkozik.

A sejtek atomos felépitése

Elsédleges biogén elemek (95%):
. szén(C), hidrogén (H), oxigén (O), nitrogén (N)
Masodlagos biogén elemek (2%):
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. natriun (Na), magnézium (Mg), foszfor (P), kén (S), klor (Cl), kdlium (K), kalcium (Ca)
Nyomelemek ( 0,001%):

. bor (B), szilicium (Si), mangan (Mn), vas (Fe), kobalt (Co), réz (Cu), jod (I), cink (Zn)
A sejtek molekularis felépitése

Szervetlen vegyiiletek:
° viz

° sok

[

Szerves vegyiiletek:

nukleinsavak

fehérjék

szénhidratok

zsirszer(i anyagok (lipidek)

| =h]

dipdlus molekula — ezért kivalo oldoszer

a reakciok kiindulasi anyaga és végterméke

képes hidrogénkdtés kialakitasara — ezért térbeli ,,halot” hoz létre a sejtplazméaban
nagy a feliileti fesziiltsége — ezért hatarfeliiletek kialakitasara alkalmas

nagy a parolgashdje — ezért alkalmas fizikai hdszabalyozdnak

nagy a hdmegtart6 képessége — ezért véd a hdingadozasokkal szemben

kis viszkozitas — jo szallitokozeg

........|<
N

Sok:

J Vizes kozegben altalaban ionjaikra disszocialtan, hidratburokkal kdrbe véve talalhatok.
° Az egyszerii ionok koziil fontos a narium-, kalium-, a klorid- és a kalciumion (Na™, K™,
CI~, CaZ™h).

. Ezek az ionok a sejtekben vagy a vérben altalaban a tengervizzel megegyezo

koncentracioban fordulnak eld, amely egytttal bizonyiték arra, hogy az ¢ldvilag a tengerben
alakult ki.

NUKLEINSAVAK

° A sejtek informéacidtarolo és kozvetitd vegyiiletei.

A nukleinsavak két alapvetd tipusa:

° DNS ( dezoxiribonukleinsav): az é161ények 6rokité anyaga, a sejtmagban talalhatod
J RNS (ribonukleinsav): fehérjeszintézis iranyitasa, a citoplazmaban talalhato.




FEHERJEK

o Minden ¢l61ény nélkiilozhetetlen mitkddési és szerkezeti anyaga a fehérje.

o A fehérje tudomanyos neve: protein (gordg szo, jelentése: elso).

. A fehérje nagy molekula, amely kisebb részekbdl, amindsavakbol all. Két aminosav
Osszekapcsolodasa peptid kotéssel jon létre.

. Az aminosavak polimerizacioja utjan keletkezo fehérjék érzékeny vegytiletek. A fehérjék

makromolekulak, melyek mindaddig megtartjak allapotukat, amig kiilonleges hatasok nem érik
oket. Savak, lugok, hd vagy nehézfémsok illetve olddszerek hatasara konnyen kicsapodnak.
J A fehérje kicsapdodast koagulacionak nevezziik. Ez lehet reverzibilis és irreverzibilis. Az

irreverzibilis koagulacidt denaturacionak nevezziik.
[ ]

Fehérjék csoportositasa:

felépités szerint
- egyszerl fehérjék (proteinek) — csak aminosavakbdl allnak
albumin — vizben 0ldodo pl: tojasfehérje
globulin — semleges sooldatban oldodik, vérben talalhato
vazfehérje — erds savakban, ligokban oldodik, sok ként tartalmaz, igen ellenalld pl:
kollagén, keratin, fibroin
- Osszetett fehérjék (proteidek) — az aminosavakon kiviil mas vegyiiletet is tartalmaz
. foszforproteidek — foszforsav is van benne pl: kazein
kromoproteidek — festékvegytiletet is tartalmaz pl: hemaglobin
nukleoproteid — nukleinsavat is tartalmaz pl: DNS
lipoproteid — zsirsavat is tartalmaz pl: sejthartya alkot6 része

. gliikoproteid — szénhidratot is tartalmaz pl: hyaluronsav
miikodés szerint:

. katalizalok ( enzimek)

. szallitok ( hemoglobin)

. védok (immunfehérjék)

alak szerint

. fonal alaktiak

. gomb alakuak

SZENHIDRATOK

A szénhidratok szénbdl, hidrogénbdl €s oxigénbdl allo szerves vegyiiletek. Az €16 szervezetben:
energiaforrasok, tartalék tdpanyagok, szerkezetépitok.

. Az egyszerli cukrok, monoszacharidok

- édes izliek, vizben jol oldodnak.

° A kettoscukrok, a diszacharidok




- két egyszerli cukor dsszekapcesolodasaval keletkeznek. Ilyen a répacukor, amit koznapi
néven kristalycukornak neveziink, és a tejcukor a laktoz.

. Tobb szaz és tobb ezer gliikoz molekulabdl épiilnek fel az dsszetett szénhidratok, a
poliszacharidok.

— Vizben rosszul oldédnak és nem édes izliek. Az €¢l61ények ebben a formaban raktarozzak
el a gliikozt a testiikben. Ilyen poliszacharid a glikogén az izomban és a majban.

- A hialuronsav természetes poliszacharid. Az emberi testben vizmegkato, illetve az
izliletekben €s az izmokban sikositd szerepet tolt be.

LIPIDEK

. A zsirszer(i anyagok a lipidek.

. Vizben nem, vagy csak kevésbé oldodnak. Oldédnak viszont apolaris oldoszerekben:
kloroformban, benzinben.

. Nagy energia tartalmuak.

Fajtai:

A neutralis zsirok

. kémiailag trigliceridek, azaz a glicerinnek €s nagy szénatomszamu szerves savaknak az
észterei. Szobahdmérsékleten szilard (zsirok) vagy folyékony (olaj) halmazallapotaak.

. Vizes oldatukban emulziot képeznek. Els6sorban az allati, ritkabban a novényi
szervezetek raktarozott tdpanyagai, de szerepiik van a hdszigetelésben és a mechanikai
védelemben is.

A foszfolipidek,

. koztik a foszfatidok kettds oldodast vegyliletek. Fizikai-kémiai sajatsagaik alapjan a
foszfatidok féképp a kiilonbozd sejtalkotok feliiletének a kialakitasaban vesznek részt.

A sejtek felépitése

A sejt az €16 anyag legkisebb 6nall6 alaki és miikodési egysége, szervezett rendszer.
Kornyezetétdl a sejtmembran hatarolja el, alapanyaga a sejtplazma, miikddéseit a sejtmag
iranyitja.

Sejthartya:

. A sejtet hatarolo félig ateresztd hartya. Féleg fehérjékbdl és lipoidokbdl all. A sejt
anyagcsere szinhelye. Az anyagok diffuzidval jutnak at rajta.

. A bort felépito sejtek falanak ateresztd képessége a fodraszat szempontjabdl is jelentds
tényezd, mert ennek révén valik lehetdvé a haj és a hajas fejbor apolasa, taplalasa.

Sejtplazma (citoplazma):

° Attetsz3 kocsonyas halmazallapota kolloid rendszer. Ebben helyezkednek el a
sejtorganellumok (sejtszervecskék):

- Mitokondriumok: A sejtlégzésben fontos szerepe van.. Energia kézpont.

— Golgi késziilek: holyagocskakbol allo szervecske. Az anyagcserében ¢€s a
valadékképzésben egyarant jelentds.

- Sejtkozpont: a sejtmag kozelében foglal helyet, a sejt mozgasaban, osztodasaban,
ezenkiviil életjelenségeinek ( sejtosztodas) iranyitasaban fontos szerepe van.




Sejtmag (nucleus):

o Altalaban a sejt kozepén helyezkedik el. A sejt iranyité kozpontja.
[ ]
Részei:

Maghartya:

o a mag anyagat kiviilr6l a maghartya veszi koriil, s a maghartya hatarozza meg az

anyagok bejutasat a mag belsejébe
Magnedv:

o a mag belsejét fehérje tartalmi magnedv tolti ki. Ebbe dgyazva szabalytalan

kromatinrogok lathatok.

Kromatinallomany:

o a kromatin tartalmazza a sejt legfontosabb anyagat, a DNS-t.
Magvacskak:

. az altaluk leadott RN'S a maghartyéan atlépve részt vesz a citoplazma fehérjeszintézisében.

maghartya - :
kromatin : kulsd membran

,illumﬁny - belsd membran -
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Szovetek

Az azonos
eredetd,
egyforma
szerkezetli és
mikodési
sejtek
csoportosulasat
szOveteknek
nevezziik.
Minden
szovetre
jellemzd, hogy
sejtjeiket
sejtkozott
allomany
valasztja el
egymastol.



A szdvetek

négy csoportba
sorolhatok:
L 1/ Hamszovet
L 2/ Koto-, és tamasztészovetek
L 3/ I1zomszovet
° 4/ Idegszovet

hamszovet a
test kiilsd és
belsé
felszinét
boritja. Sejtjeik szorosan illeszkednek egymashoz. Ereket nem tartalmaz. Alattuk mindig
kotészovet van, ez taplalja a hamsejteket.

Szerepe:

o szerveket elhatarolja,

. a testet megvédje kiilso hatassal szemben.

o Jelentds a kivalaszto, festékképzd és felszivo szerepe, és az érzékszerveknek is fontos
alkotorésze.

[ ]

Hamszovet csoportositasa
felépités szerint:



Miikodés
szerinti
csoportositas:

fedohamok: a
test kiilso
felszinét és belso
iiregeit boritjak.
mirigyham:
specialis,
valadékot termeld
sejtekbdl all,
Aszerint, hogy a
mirigyvaladék

hova kertl, beszélhetiink

- kiilso elvalasztasa (exokrin) mirigyekrdl, ezek a felszinére juttatjak a valadékukat,
kivezetd csoviik van. Ilyenek pl. a nyalmirigyek, verejtékmirigyek stb.

- A belsé elvalasztasu (endokrin) mirigyek a testfolyadékba jutatjak a termékeiket,
amelyeket hormonoknak neveziink

- A mirigyek alakjuk szerint lehetnek:

- csoves

- bogyos

- csOves-bogyos mirigyek

felszivohamok: altalaban a bélcsatornaban talalhatdk, de bizonyos mértékig minden ham képes
anyagokat felszivni.

érzékhamsejtek: a kiils6 vagy belso kornyezetbdl szarmazo hatasok, ingerek felfogasara
specializalddott szovetek. Ebbe a csoportba tartozik példaul az orriiregben talalhatd szagloham.
pigmentham:hatszogletli sejtekbdl all, amelyekben pigmentszemcsék halmozodnak fel. Pl: a
szem recehartyajan

Tamasztoszovetek

Tamaszto szovetek sajatossaga, hogy sok sejt kozotti allomanyt tartalmaznak, melynek anyagait
jorészt a szovet sejtjei termelik. A kotdszovetek sejt kozotti dlloméanya folyékony vagy kocsonyas
allagu, a tdmasztoszoveteké szilard.

A tamasztészoveteket a kovetkezo csoportba osztjuk:

. kotoszovet

[ ]

. laza rostos kotészovet. Pl: a bor irha rétege

. tomott rostos kotészovet: Az inakat alkotjak, amelyek az izmokat kapcsoljak a
csontokhoz.

. folyékony kotoszovet: pl: a vér, melynek sejtkozotti allomanya, a vérplazma folyékony.
L Zsirszovet sejtjei foleg neutralis zsirokat raktaroznak. Szerepe egyrészt energia tarolas,

masrészt a hdszigetelés és a mechanikai védelem.



. depozsir ¢hezéskor felhasznalja a szervezet

. plazmazsir: a sejtek plazmajanak anyagai koz¢ tartozik, ¢hezéskor sem vesziti el a
szervezet.
L Porcszovet: szerepe: védi az izesiild csontvégeket a mozgas okozta mechanikai hatastol.

. iivegpore (hyalinporc): Pl: gégeporc

. rostosporec:

- Lehet
rugalmas: fiilkagylo
rugalmatlan: csigolyak kozotti porckorongok

L csontszovet

— sejtkozotti allomanya test legkeményebb anyaga.

— A csontszovet szerepe a test szilarditasa, az er6hatasokkal szembeni ellenallas biztositasa.
[zomszovet

. Az izomszdvet aktiv mozgast végzo szovetfajta.
Szerkezetiik €s viselkedésiik alapjan haromféle izomszovetet kiilonboztetiink meg:
o Sima izom: Kis erdkifejtésre képes, de nehezen farad.. A simaizomszovet akaratunktol

fliggetleniil, a vegetativ idegrendszer hatdsara miikodik. Pl: erek sziikiilése, tagulasa,
bélmozgasok stb.

. Harantcsikolt izom (vazizom): nagy erdkifejtésre képes, de viszonylag hamar elfarad. A
vazizom akaratunktol fiiggéen miikodik, tehat a szomatikus idegrendszer idegzi be.
o Szivizom: nagy erokifejtésre képes, nem farad. Akaratunktol fiiggetleniil miikodik, tehat a

vegetativ idegrendszer idegzi be. A sziv fo tomegét ez a szovetfajta adja.

Idegszovet

o Az idegszdvet az idegrendszer jellegzetes szovete. Az idegszovet a kornyezettel vald
kapcsolat megteremtésére, a kiilvilag fel6l érkezo ingerek felvételére és kozvetitésére szolgal.
o Elemi egysége az idegsejt (neuron).

Mikodés szempontjabdl lehetnek:

. érz6 (ingerfelvevo), borben

. mozgatd (végrehajtd), izmokban

o elvélasztd, mirigyekben

J Az idegsejtek tomegét sziirkeallomanynak, az idegrostok tomegét fehéralloméanynak
nevezziik.

Szervrendszerek csoportositasa

Szervezo szervrendszer



Feladata: minden ¢letmiikodés iranyitasa

Részei:

idegrendszer

bels6 elvalasztasu mirigyek (endokrin rendszer)
érzékszervek

Anyagcsere szervrendszere

Feladata: az anyag ¢s energia forgalmat iranyitja

Részei:

1égzés ¢és hangadas szervrendszere (pl:tiid6)
vér ¢és nyirok érrendszer (tdpanyag szallitas)
emésztorendszer

kivalasztorendszer

bor

Mozgas szervrendszere

Feladata: hely ¢és allapot valtoztatas

Részei:
csontrendszer (a mozgas passziv része)
izomrendszer (mozgas aktiv része)

Szaporodas szervrendszere

Feladata: utodok létrehozasa, fajfenntartas

Részei:
nemi szervek
nemi mirigyek



